
 

Vamos brincar de QUATRO CANTOS? 

Conheça uma brincadeira que exige bastante agilidade e atenção e que as 
crianças adoram 

 

Essa brincadeira é uma variação do tradicional jogo do gato e ratos.  

Vem brincar de quatro cantos 

Tá na hora do recreio 

Cada um vai pro seu canto 

Quem sobrar fica no meio... 

As crianças precisarão de pelo menos 4 garrafas pet ou latinhas de refrigerante 
cheias de areia ou pedrinhas para ficarem mais firmes no chão. Brinca-se assim: 

1. Peça que as crianças posicionem as 4 garrafas de forma equidistante, formando um 
quadrado de mais ou menos 3 x 3 metros. 

2. Cada participante deve se posicionar em um dos cantos do quadrado, próximo a 
uma garrafa. O pegador deve ficar no centro. 

3. O desafio das crianças que estão nas arestas é mudar de canto sem serem pegas. 
Aquela que for alcançada deve trocar de lugar com o pegador. 

4. Se mais de 5 crianças quiserem brincar juntas, amplie a área, acrescente mais 
arestas – e garrafas – no polígono e mais um pegador no centro. Ou forme mais 
quadrados no pátio. 

 

Boa diversão! 

 

Veja também: VIEIRA JR, Rafael. Brincadeira dos Quatro Cantos. Música infantil educativa e 
divertida. Site Youtube, vídeo com 1:40 min, 2015. Disponível em: https://goo.gl/1L7wY1  

 


