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DESCRICAO: Atividade 1: Conceituar ciclo de vida dos produtos. Pesquisar o ciclo de vida de
diferentes produtos.

Atividade 2: Leitura e compreensdo de texto.

Atividade 3: Jogo colaborativo Ecotrilha dos 6 Erres. Elaborar propostas de ecoeficiéncia.
Atividade 4: SugestOes para retomada dos conteddos na aula seguinte.

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

= Reconhecer que uma mesma palavra possui significados diferentes conforme o contexto
em que sdo usadas.

= Estabelecer relagdes entre diferentes fontes de informacao.

= Analisar o ciclo de vida de diferentes produtos, desde a extracdo da matéria-prima até sua

destinagao final.

COMPONENTES DE APRENDIZAGEM: Lingua Portuguesa, Ciéncias e Geografia.
HABILIDADES DA BNCC:

= (EFO4LPO03) Localizar palavras no dicionario para esclarecer significados, reconhecendo o
significado mais plausivel para o contexto que deu origem a consulta.

= (EF35LP17) Buscar e selecionar, com o apoio do professor, informacGes de interesse sobre

fend6menos sociais e naturais, em textos que circulam em meios impressos ou digitais.

= (EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar
solugdes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizagao ou reciclagem de
materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

= (EFO4GEO08) Descrever e discutir o processo de produgao (transformacgdo de matérias-
primas), circulacdo e consumo de diferentes produtos.

O QUE SERA NECESSARIO PARA ESTA AULA:

=  Pesquisa prévia sobre ciclo de vida de diferentes produtos.
= Dicionarios.

= Jogo da Ecotrilha dos 6 Erres (Edicao PEA 2023 — disponivel em:
https://inpevcampolimpo.org.br/espaco-do-educador/edicoes-pea/kit-pea-2023/)

= Sala de informatica ou materiais fisicos para pesquisa (jornais, revistas, livros etc.).

= Edicdo PEA 2017.


https://inpevcampolimpo.org.br/espaco-do-educador/edicoes-pea/kit-pea-2023/
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ATIVIDADE 1
1. Explorar o conhecimento prévio da turma sobre ciclo de vida dos produtos.
2. De forma dialogada, apresentar o ciclo de vida do lapis.

3. Conversar sobre como as diferentes etapas do ciclo de vida de um produto podem afetar o
meio ambiente, desde a extracdo da matéria-prima até a destinacao final.

4. Propor que pesquisem sobre o ciclo de vida de outros produtos, considerando:
= Do que é feito produto?

= Como é produzido?

= Como ele chega ao consumidor?

= Qual é seu tempo de decomposicdo na natureza?

= Qual é a destinacdo correta de seus residuos?

=  Como consumir esse produto de forma consciente?

= Qual é o impacto gerado no meio ambiente?

Caso a unidade escolar disponha de sala de informatica:

= Dividir a turma em trios e designar um tipo de produto para cada trio.
= QOrientar que deverdo pesquisar em sites ja previamente escolhidos.
= Oferecer dois ou trés links para que pesquisem em diferentes fontes.

= (Cada trio devera se organizar para que todos participem, seja acessando os sites ou
copiando/escrevendo as informagdes que julgarem importantes.

Caso a unidade escolar ndo disponha de sala de informatica:

= Dividir a turma em trios e designar um tipo de produto para cada trio.

= Oferecer material de pesquisa ((jornais, revistas, livros etc.) em que possam encontrar as
informacdes.

= (Cada trio devera se organizar para que todos participem.

5. Apresentacdo dos trios e compartilhamento de ideias.

ATIVIDADE 2

6. Ler otexto abaixo em voz alta, pausadamente (p. 11 da Edicdo PEA 2025).

7. A cada frase, perguntar se hd alguma palavra desconhecida ou que possa ter varios
significados ou usos, orientando que recorram ao diciondario para solucionarem as suas
duvidas. (Algumas palavras aparecem destacadas como sugestdo.)
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Fazer escolhas de consumo considerando o ciclo de vida de um produto, isto é, o caminho que
ele fez até chegar a vocé e o que vai fazer depois do uso é uma forma de colaborar no
enfrentamento das mudangas climdticas.

Isso refor¢a a importdncia dos 6 Erres: Repensar, Recusar, Reduzir, Reutilizar, Reparar e Reciclar.
Ou seja, além de pensar na solugdo para os residuos, depois que eles foram gerados,
precisamos repensar hdbitos de consumo e reduzir a geragdo, como diz a Politica Nacional de
Residuos Sélidos. E por conta da preocupagdo com as mudancgas climdticas, um novo elemento
aparece: o R de regenerar, buscando equilibrio e recupera¢do dos sistemas naturais e humanos
ao longo do tempo.

Para minimizar os impactos de residuos sélidos nas mudancas do clima, alternativas como a
compostagem de residuos orgdnicos que recicla nutrientes no solo para beneficiar as plantas;
assim como o aproveitamento do gds metano, resultante da sua decomposi¢cdo para geragGo
de energia, sGo fundamentais.

8. Roda de conversa sobre o texto, com énfase no “Erres”: Repensar, Recusar, Reduzir,
Reutilizar, Reparar, Reciclar e Regenerar.

= Qual o significado de cada um dos verbos?
= Qual aimportancia de cada uma dessas a¢des para a diminuicdo das mudancas climaticas?

= Quais verbos indicam a¢des que devem acontecer antes do consumo de algum produto e
quais indicam a¢des que devem acontecer depois de consumo? Por qué?

= Pedir sempre que as criangas justifiquem suas respostas e deem exemplos.

ATIVIDADE 3

9. Escrever na lousa a palavra ECOEFICIENCIA e perguntar qual seria o seu significado.

10. Apresentar a explicagdo que estd na pagina 8 da Edigao PEA 2023 (1). Nesta mesma pagina,
ha um esquema que podera ajudar a turma a entender melhor o conceito (2). Se possivel,
escrever o esquema na lousa para que copiem em seus cadernos.

(1) Embora o préprio nome dé pistas sobre o que significa “ecoeficiéncia”, vale trazer aqui
o conceito definido pelo World Business Council for Sustainable Development (WBCSD):
ecoeficiéncia é a forma de produzir e fornecer bens e servigos competitivos no mercado
com menor consumo de recursos naturais (dgua, energia, espago fisico, entre outros) e
menor geragdo de poluentes.

O objetivo da ecoeficiéncia € satisfazer as necessidades humanas e manter a qualidade
de vida com o minimo de alteragées negativas ao meio ambiente, a partir de trés
principios bdsicos:
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e reduzir o consumo de recursos;
e diminuir o impacto sobre a natureza;

e fornecer bens e servicos de maior qualidade aos clientes.

(2)
Satisfacdo de necessidades
Impacto ambiental humanas
Ecoeficiéncia Qualidade de vida para todos

menos mais

Bens e servigos qualificados
Consumo de recursos

naturais "
Pregcos competitivos

11. Apresentar o jogo Ecotrilha dos 6 Erres (Edicdo PEA 2023). Este é um jogo colaborativo, ou

seja, todos os(as) participantes deverao colaborar para a conquista de um objetivo comum.

12. Dividir a turma em até 5 grupos.

13. Ler as instrugdes do jogo, explicar e esclarecer eventuais dividas. Reforcar que deverao

pensar em 6 propostas de ecoeficiéncia.

14. Iniciar o jogo.

15. Ao final, conversar com a turma sobre o jogo, explorando, especialmente, como foi pensar

em propostas ecoeficientes e como compartilhar essas ideias com outras pessoas, como
familia, amigos etc.

ATIVIDADE 4

16. Algumas ideias para a retomada do conteludo na aula seguinte.

Propor que, na aula seguinte, produzam cartazes sobre o tema da Ecoeficiéncia para serem
expostos na sala de aula ou na unidade escolar.

Criagcdo conjunta de um slogan para ser escrito nos cartazes.

Pedir que conversem com suas familias e tragam novas ideias ecoeficientes para
compartilhar com a turma.

Entrevista com pessoas da equipe escolar (direcdo, coordenacgdo, administracao, cozinha,
limpeza etc.)

Pensar com a turma as perguntas que orientardo a entrevista.



