
 

Vamos brincar de Rei da Lata? 

Conheça uma brincadeira tradicional do Centro-Oeste do Brasil, recolhida 
em Ponta Porã (MS). 

 

Essa brincadeira é uma variação do tradicional esconde-esconde. As crianças 
precisarão de uma latinha usada de refrigerante ou de óleo, um giz de lousa e muito 
espaço livre. Brinca-se assim: 

 

1. Em volta de um mastro ou uma lata de lixo grande, as crianças devem desenhar um 
círculo grande usando o giz de lousa. Esse círculo representará o “mundo”. 

2. Depois, devem colocar a latinha dentro do círculo.  

3. A seguir, todas entram no círculo e uma delas chuta a latinha para bem longe. 

4. O pegador escolhido deve ir buscá-la correndo para colocá-la de volta no círculo. 
Ao voltar, contudo, deve vir andando de costas. 

5. Enquanto isso, as demais crianças se escondem. 

6. Ao encontrar alguém, o pegador deve bater com a latinha no mastro ou no objeto 
central dizendo: “1, 2, 3 e nome da pessoa”. A criança que foi pega deve entrar no 
círculo. 

7. Se a criança encontrada for mais rápida que o pegador, pode bater com a latinha 
no mastro, dizendo: “Salve, salve, todo mundo”. Então, todas crianças que foram 
pegas e estão no círculo serão libertadas e o jogo recomeça. 

8. A última criança a ser pega será o pegador na próxima rodada. 

 

Boa diversão! 

 

Conteúdo adaptado de: Mapa do Brincar. Site do jornal Folha de São Paulo, sem data. 
Disponível em: https://goo.gl/VpNT9a  
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